
ENERGIA ELETTRICA IN ALBERGO
Consigli pratici per risparmiare

Sono molte le attività che contribuiscono al consumo energetico anche quando la struttura 
alberghiera è chiusa. Con qualche semplice accortezza è possibile risparmiare sulla bolletta 
dell’energia elettrica e in particolare facendo attenzione:

- al sistema di illuminazione: lampade, lampadine, lampadari consumano energia elettrica che 
incide non poco sulle bollette. È dunque fondamentale per ridurre al minimo gli sprechi veri�care 
che i sistemi di illuminazione siano spenti dove non necessari.
- alla gestione del sistema di aria condizionata: una delle voci più pesanti in bolletta è senza 
dubbio quella per il ra�rescamento e il riscaldamento delle stanze. Pertanto occorre controllare 
che il sistema di aria condizionata dell’edi�cio sia ridotto alle reali necessità della struttura alber-
ghiera.
- agli apparecchi elettronici come televisori e frigobar: possiamo dire di aver spento la TV 
quando è ancora accesa la luce rossa? Non esattamente; la di�erenza sta proprio nel fatto che lo 
stato di stand-by richiede comunque energia elettrica, seppur in minima quantità. Accertavi di 
staccare la spina a tutti i televisori. Inoltre i frigoriferi sono gli elettrodomestici più energivori, 
ovvero che “mangiano” più corrente elettrica. Per questo se non necessari alla conservazione di 
alimenti prestate particolare attenzione e in caso siano vuoti spegneteli.

Le quote Fisse e Variabili nella Bolletta dell’Energia Elettrica
Avere attenzione sui consumi ci permette prima di tutto di ridurre quegli oneri legati alle quote 
variabili della bolletta dell’energia elettrica sia che siano relative alla materia prima o siano legate 
alle altre componenti regolate.

Ma occorre ricordare che ci sono anche oneri la cui quota è �ssa pertanto sempre uguale e inva-
riabile rispetto al consumo di energia elettrica. Tali quote �sse vengono decise direttamente 
dall’Autorità per l’energia, il gas e il sistema idrico, ragion per cui sono uguali per tutti i fornitori. 
Ci si riferisce principalmente agli oneri di sistema e alla spesa per il trasporto e la gestione del 
contatore. 

QUOTA FISSA  
/POD/a

nno 
/POD/M

ese 

USO TIPOLOGIA SCAGLIONE POTENZA IMPEGNATA  TOT TOT 
ALTRI 

USI 
BASSA 

TENSIONE  
Altre utenze in bassa tensione con potenza disponibile superiore a 16,5 kW  50,72  4,23  

ALTRI 
USI 

MEDIA 
TENSIONE  

Altre utenze in media tensione con potenza disponibile �no a 100 kW  1.381,09  115,09  

ALTRI 
USI 

MEDIA 
TENSIONE 

Altre utenze in media tensione con potenza disponibile superiore a 100 kW e 
inferiore o uguale a 500 kW  

1.291,10  107,59  

ALTRI 
USI 

MEDIA 
TENSIONE  

Altre utenze in media tensione con potenza disponibile superiore a 500 kW  1.263,71  105,31  


